V lete myslime na to, aky budeme mat v zime vzduch

Vedeli ste, Ze najviésim zneéistovatelom ovzdusia v slovenskych obciach nie je doprava, ale
kurenie? Najmd staré vykurovacie zariadenia, pouZivanie nevhodnych paliv a spalfovanie odpadu
spésobuju, Ze niekedy vzduch doslova smrdi. Okrem toho, Ze to je neprijemné a zdravie ohrozujtce,
hrozi aj riziko poZiaru a nesprdvne kurenie zbytocne vyhdhia peniaze z vasej pefiaZenky.

Pocas letnych dni ¢loveku zrejme nenapadne mysliet na kurenie. Venovat mu par chvil prave teraz sa
v$ak oplati, pretoze:

- je toidedlny ¢as na vymenu starého kotla za novy. Ako ziskat Statnu dotaciu na novy kotol
mozete zistit tu alebo na bezplatnej linke 0800 199 399

- jevhodny ¢as na udrzbu pece, kachli, krbu, na servis kotla a vycCistenie komina

- niektoré druhy paliv, najma brikety a pelety, sa predavaju za zvyhodnené ceny

Tuhé paliva ako zdroj tepla, ale aj Skodlivin

Uhlie zasadne prispelo k rozvoju priemyslu a posunulo fudstvo vpred, ale kurit nim dalej je
neekonomické, nezdravé a neekologické. D4 sa jednoducho nahradit drevenymi peletami, ako sme
to urobili v nasom kultirnom dome.

Okrem toho, Ze uhlie je Spinavé a kto nim kudri, ma mazlavy cierny prach nielen okolo kotla, ale aj na
stendach a urcite v plicach, z kominov vypusta do vzduchu nedychatelny oxid uhli¢ity a jedovaty oxid
siricity. Ten vyznamne zhorsuje priebeh pltucnych a srdcovo-cievnych ochoreni, ktoré sa u nas
vyskytuju ¢asto. Pri spalovani uhlia sa do ovzdusia dostavaju aj arzén, ortut a radioaktivny uran.
Spalovanie uhlia sa podiela na vzniku chorob, ktorych liecba si vyzaduje ¢as, je ndkladna a clovek
nemdze plnohodnotne pracovat, takze tiez prichadza o peniaze.

Tradi¢né drevo

Drevo je ,,zdravym“ palivom, ale iba ak sa dodrzia zdsady spravneho kurenia. Plati, Ze nespravne
spalené mokré drevo mdze byt horsie ako dobre spalené uhlie. Pri spalovani mokrého dreva totiz
vznikaju velmi nebezpecné emisie, napr. dioxiny — najjedovatejSie chemikalie, aké kedy ludstvo
vyprodukovalo.

Nesprdvne spalovanie mokrého dreva nici aj vykurovacie zariadenie a komin a zvySuje riziko vzniku
poZiarov. Inak povedané, zbytocne vyprazdnuje vasu penazenku, ohrozuje majetok a zdravie.

Moderné alternativy

Vzdy idedlne suché, vidy pripravené na kdrenie a s minimalnym dopadom na zdravie a Zivotné
prostredie su paliva z dendromasy — drevené pelety a brikety. Kym pelety dokonale nahradzaju
uhlie, brikety sa daju pouzit vo vietkych vykurovacich zariadeniach na tuhé palivo

Drevenymi briketami a peletami sa kuri Cisto a bez ndmahy. Mytom je presvedcenie, Ze sa kvoli
vyrobe tychto paliv rubu lesy. Vznikaju z Cistych pilin a hoblin, ktoré si odpadom na pilach

a u spracovatelov dreva. Neobsahuju Ziadne chemické primesi ani lepidla. Stale je to Cisté drevo, ale
suché a s vys$sou vyhrevnostou, pretoZe piliny su extra silno zlisované. Odpadaju starosti so zharnanim
dreva, jeho pilenim, kdlanim, ukladanim a susenim.

Aj v naSom regidne sa vyrobe eko paliv venuju viaceré spoloc¢nosti. Vela uzito¢nych informacii

o briketach, peletach, ich vlastnostiach, vplyve kirenia na Zivotné prostredie aj o tom, ako na kureni
usetrit, ndjdete na stranke www.lestn.sk.

Co nepatri do pece, do kotla ani do krbu?
Kadeco, ¢o hodite do kotla, zhori. Ale viete, ¢o pocas horenia vznikne? Pozrite si, o dychate vy a vase
okolie, ak spalujete nasledujuce veci:


https://zelenadomacnostiam.sk/aktuality/konzultacne-centra-projektu-zelena-domacnostiam-ii-su-otvorene-pre-verejnost/
https://www.enviroportal.sk/clanok/co-su-dioxiny
http://www.lestn.sk/

o plasty - dioxiny a iné zluceniny

e polystyrén - jedovaty styrén

plastové folie (PP PE) a PET fl'ase - polyaromatické uhlovodiky

chemicky oSetrené drevo, stary nabytok, natreté dosky - dioxiny a formaldehyd
tetrapakové obaly - chlororganické latky a tazké kovy

farebné letaky a €asopisy - mnozstvo tazkych kovov

e staré topanky, gumaky - tuhé znedistujuce latky, polyaromatické uhlovodiky a jedovaté latky
e trdva, listie, orezy stromov a krikov, zvysky potravin - nebezpecné a drazdivé latky

Darmo sa snazime Sportovat a zdravo jest, ked dychame jedy, ktoré sami vypustame z kominov.
Zdravi nebudeme a navyse to bude drahé.
Lucia Cibenkova, LES Trenéin
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